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Erfolgreiche Kommunikation 
 - Basisseminar -

Richtig miteinander reden!

                                                                 

Im privaten wie auch im beruflichen Umfeld 
ist ein gutes und anregendes Klima ohne 
funktionierende Kommunikation undenkbar. 
Wirtschaftliches und effizientes Arbeiten ist 
sehr erschwert. Langfristig beeinträchtigt feh-
lendes oder gestörtes Kommunikationsverhal-
ten den Erfolg eines Unternehmens und führt 
zu hoher Fluktuation.

                  Vorgangsweise: 

Die Vermittlung von Grundwissen über 
Kommunikation bildet einen Teil des Seminars.
Das Hauptaugenmerk liegt auf Gruppen-
arbeiten und Übungen zum Bewusstmachen
der eigenen Handlungsweise und der Wirkung 
auf Andere.

Miteinander Reden ist meist schwieriger als wir 
glauben. Einerseits weil wir uns die Zeit dazu oft 
nicht nehmen, andererseits weil wir - beson-
ders in schwierigen Situationen - nicht wissen, 
wie wir es “angehen” sollen.

Wirkungsvolle Kommunikation kann erlernt wer-
den. Sie lernen anhand Ihrer Beispiele Muster 
und Hintergründe zwischenmenschlicher Kom-
munikation kennen.

Ziel:

Sie lernen die Grundlagen der Kommunikati-
on kennen und somit die eigenen Verhaltens-
weisen und die der Anderen besser verstehen. 
Das Miteinander wird durch Verständnis und 
bessere Kommunikation leichter und wesent-
lich besser.
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